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Resumen: Frente a la pregunta ¿Existen métodos de acción que, por movilizadores y 
participativos, induzcan o coadyuven al cambio social? Quizás, pero no son los 
métodos mismos los que producen los cambios. Este libro se centra en la problemática 
de las metodologías de intervención social; se estructura en torno a siete grandes 
cuestiones (abordadas respectivamente en siete capítulos): el método y la 
metodología; la formulación de los métodos de intervención social; el trasfondo oculto 
en la formulación y la aplicación de los métodos de intervención; diferentes desarrollos 
metodológicos en el ámbito de la acción social; la estructura básica del procedimiento 
que subyace en los diferentes métodos de intervención; factores que han influido 
recientemente en la reformulación de los métodos de intervención social; y, por último,  
qué significa e implica la participación de la gente en las metodologías de acción 
social. 
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